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Firmantes

Farida AKCHA

Investigadora jefa en eco-toxicologia marina en IFREMER

Dr Easkey BRITTON

Surfista y cientifico social marino profesional

Greg CAIAZZO

Vice campeodn del mundo (categoria master) de salvamento

Thomas DELFINO

Snowboarder profesional

Ronaldo E.C.D. GABRIEL

Investigador

Jean-Baptiste GIMIE

Campedn del mundo (categoria master) de salvamento

Surfrider Foundation Europe agradece la Union Europea
la financiacion para esta publicacion. El contenido de
esta publicacion esresponsabilidad exclusiva de Surfrider
Foundation Europey norefleja la posicion del patrocinador.

V
El patrocinador no se hace responsable del uso que se
/' haga de la informacion contenida en el mismo.

FOUNDATION EUROPE

Visite nuestro sitio web : www.surfrider.eu

Surfrider Foundation Europe es una organizacion europea
sin animo de lucro dedicada a la proteccion y mejora
de los lagos, rios, océanos, olas y costas de Europa. Fue
creada en Europa (Biarritz) por un grupo de surfistas
gue querian preservar su zona de recreo. La militancia
de base para proteger nuestros océanos y costas es
el nucleo de la organizacion, que actualmente cuenta con mas de 13.000
miembrosy esta activa en 12 paises a través de sus grupos locales dirigidos
por voluntarios. Durante 30 afos, Surfrider Foundation Europe ha actuado
como unaorganizaciéon reconocida en 3 areas especializadas: basura marina,
calidad y salubridad del agua, gestion costera y cambio climatico.
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de aguas superficiales incluyendo aguas costeras, rios y lagos, las aguas de bario
y recreqtivas son un recurso fabuloso para los europeos.

El 40% de la poblacién europea vive en regiones costeras y disfruta de las costas
ysusaguas adiario. Junto con las principales aglomeraciones urbanas y regiones
costeras, las zonas fluviales y lacustres son la tercera drea mds poblada de Europa.

Cada ano, millones de turistas europeos y de otros continentes acuden a las
costas de Europa o a las orillas de sus
lagos y rios para nadar, practicar de-
portes acudticos, divertirse y relajarse.
Las costas de Europa son el principal
destino de vacaciones para el 63% de
los turistas europeos.

de actividades recreativas y de

Seestima que 48 millones de personasen
Europa participan en deportes acudticos.
En estas aguas las personas se sienten
reconectadas e inmersas en la natura-
leza, practican mds actividades fisicas
y consiguen sorprendentes beneficios
terapéuticosy de bienestar. Estas aguas
también representan una excepcional
riqueza cultural y patrimonial.

Los mares, lagos y rios en Europa también son ecosistemas fabulosos, hogar de
una biodiversidad con un valor excepcional,aunque frdagily vulnerable, con hasta
50.000 especies que viven en nuestras aguas desde la costa hasta mar adentro.

Desde el punto de vista econémico, Europa también depende, en gran medi-
da, de sus aguas como fuente de actividades de ocio. El turismo maritimo y
costero es la actividad econémica maritima mds importante, que da empleo
a 3,2 millones de personas y genera mds de 183.000 millones de euros de valor

deben tener derecho a disfrutar

deportes acudticos sin riesgos
para la salud, con una excelente
calidad del agua y en un entorno

protegido durante todo el ano.

afAadido bruto en la UE. Representa un tercio de todas las actividades turisticas
de la UE - principal destino turistico mundial - y proporciona el 51% de los aloja-
mientos turisticos europeos.

Y, sin embargo, la calidad de las aguas europeas se ve amenazada por innu-

merables contaminaciones procedentes de las actividades humanas terrestres

y maritimas: desechos urbanos y agricolas, vertidos de actividades industriales y

de aguas residuales, derrames, transporte maritimo y explotacion de los recursos

en alta mar. Las costas cada vez mds urbanas y artificiales también contribuyen
aalterary contaminar el ciclo natural del
agua y reducir su resiliencia.

Todos los ciudadanos europeos

La contaminacion de nuestro medioam-
biente y, por lo tanto, de nuestras aguas
europeas pesa mucho sobre la salud de
los europeos. Los efectos sobre la salud
pueden ser directos debido a la exposi-
cion a través del bario o de actividades
recreativas y deportivas dentro del agua
o en contacto con ellay pueden provocar
nduseas, vomitos, diarrea, dolores de es-
tomago, fiebre, infecciones respiratorias,
hepatitis, infecciones de oido, ojos, narizy
garganta, asi como salmonelosis, colera
y enfermedades mortales en aguas al-
tamente contaminadas. Los bariistas, las poblaciones costeras y, sobre todo, las
personas que practican actividades recreativas estan especialmente expuestos
a esta contaminacion, ya que generalmente estdn en contacto con el medio
ambiente durante un periodo de tiempo mds largo.

Segun una encuesta, alrededor de tres cuartas partes (73% ) de los ciudadanos de
la UE piensan que ésta deberia proponer medidas adicionales para abordar los
problemas relacionados con el agua, y ocho de cada diez europeos (84% ) creen
que la contaminacién quimica es una amenaza para el medio ambiente acudtico.

Si bien la calidad de las aguas de bano ha mejorado a lo
largo de los afos, existe una necesidad urgente de mitigar
las presiones emergentes y adaptar la “Directiva europea
de aguas de bafno” al uso e impacto actual.

Las organizaciones de la sociedad civil, ONG medioam-
bientales, entidades publicas y privadas, investigadores,
atletas de deportes acuaticos y las federaciones, se han
unido para pedir a la Unién Europea que mejore la calidad
del agua, tanto en el medio marino como en el agua dulce,
y que haga mas de cara a garantizar aguas europeas salu-
dables para todos los europeos. Independientemente de
la época del afio en la que acudan a estas aguas o de qué
deporte acuatico practiquen.

10 EXTENDER EL CONTROL
DE CALIDAD DEL AGUA A AREAS
RECREATIVAS Y DE DEPORTES ACUATICO

Las actividades recreativas y de ocio acuatico son muy populares en Europa
y van mas alla de la simple natacion. Los entusiastas de los deportes acuati-
cos estan Mas expuestos a riesgos para la salud porque muy a menudo los
practican fuera de las zonas de bafio segun lo definido en la normativa y sus
tiempos de practica son mas largos. Ademas, no existe un limite fisico entre
las «aguas de bafio» y las «aguas recreativas». La contaminacion del agua
es difusa y afecta al agua independientemente del uso que se haga de ella.

2. VIGILAR LA CALIDAD DEL AGUA
DURANTE TODO EL ANO

Dado que las actividades recreativas acuaticas, incluida la natacion, se pueden
disfrutar durante todo el afio, pedimos que se realice un control de la calidad
del agua durante todo el afio para proteger a todos los que utilizan el mar.

3. ANADIR NUEVOS PARAMETROS
DE VIGILANCIA QUE SE HABRAN DE TENER
EN CUENTA PARA CLASIFICAR LAS AREAS

Contaminantes quimicos, afloramientos de algas nocivas y cianobacterias, asi
como desechosy plasticos. Dada la magnitud y variedad de las fuentes de conta-
minacion que afectan a nuestros cuerpos de agua, no podemos limitar razona-
blemente el control de calidad de nuestras aguas a la evaluacién de dos criterios
bacterioldgicos, un periodo de monitoreo de dos meses y cuatro muestras.

4. IMPONER OBLIGACIONES
A LAS AUTORIDADES PARA PREVENIR
LA CONTAMINACION DE RAIZ

Las autoridades publicas deben obligarse a poner fin a la contaminacién de
forma estricta, independientemente de la clasificacion de las aguas, y sin op-
tar sistematicamente por la prohibicion del acceso a las zonas de bafio o re-
creativas, ya que esta opcidn no incita a acabar con la contaminacion de raiz.

5. GARANTIZAR UNA INFORMACION
ARMONIZADA SOBRE LA CALIDAD
DEL AGUA, MAS ACCESIBLE

Y MEJOR TRANSMITIDA AL PUBLICO

La informacioén publica debe proporcionar diferentes niveles de acceso, uno Iudi-
coy sencillo para el publico en general y otro que ofrezca informacién mas detal-
lada para el publico instruido. Debe estar disponible tanto in situ como “en linea”.

6. FORTALECER Y FOMENTAR
LA PARTICIPACION PUBLICA

Los Estados miembros deben intensificar sus campafas de comunicacion
para animar la participacion del publico. También deberian consultar a los
ciudadanos, asi como a los representantes de los deportes acuaticos, a los
bafistas y todos los entusiastas de los deportes acuaticos en Europa, de for-
ma regular y a través de diversos medios de comunicacién. Esta consulta
deberia abarcar mas alla de la lista de areas de vigilancia.

70 ARMONIZAR TODAS LAS POLITICAS
QUE AFECTAN LA PROTECCION
DEL AGUA Y EL MEDIO MARINO

Todas las politicas sectoriales y no sectoriales, asi como los textos que rigen la
gestiondelagua marinaodulce, sea para uso doméstico, industrial o recreativo,
deben ser coherentes entre si. También deben serlo tanto la vigilancia como
los métodos de prueba y los pardmetros que se han de vigilar. Esto significa
que la “Directiva marco del agua”, la “Directiva marco de estrategia marina’,
la “Directiva de tratamiento de aguas residuales” y demas politicas de la UE
deben ser complementarias para mejorar la calidad del agua, proteger el
medio ambiente marino y de agua dulce, asi como la salud humana.



